
                             Curriculum Vitae 

 

INFORMAȚII  
PERSONALE 

  

Nume, prenume Lavric Ala 

Data naşterii 07.10.1973 

 Sex Feminin 

Adresă s.Colicăuți,r.Briceni,Republica Moldova 

Telefon Domiciliu: 

    024742432 

Mobil:  

+37369635515 

E-mail 

 

alalavric@mail.ru 

 

              Cod poștal 4719 

Locul de muncă 

pentru care candidează 

Gimnaziul Colicăuți 

EXPERIENȚA 

PROFESIONALĂ 

Perioada 2024-prezent 

 

Funcția  
 

Director  

 

Perioada 

2010-2024 

 

Funcţia sau postul ocupat Director adjunct pentru educație,Gimnaziul Colicăuți, 
 

Denumirea  angajatorului 

și localitatea 

 

Gimnaziul Colicăuți,s.Colicăuți,r.Briceni,Republica Moldova 

Principalele activităţi și 

responsabilităţi 
 

 

 

Managementul activităților educațive,  monitorizarea activității 
diriginților, asigurarea colaborării familie-școală-comunitate în procesul 

instructiv-educativ. 

Coordonator ANET în Gimnaziul Colicăuți. 
Coordonator al Consiliului Elevilor în Gimnaziul Colicăuți. 

Tipul sau sectorul de 

activitate 

Educație în învățământ gimnazial. 

Perioada 2020-prezent 

 

Funcția și postul ocupat Învățătoare la clasele primare în Gimnaziul Colicăuți 
 

Denumirea  angajatorului 

și localitatea 

Gimnaziul Colicăuși,s.Colicăuți,r.Briceni,Republica Moldova 

Principalele activităţi și 

responsabilităţi 
 

Instruirea şi educarea elevilor. Managementul clasei de elevi în 
contextul activităților de dirigenţie. 
Predarea-învățarea-evaluarea disciplinelor în clasele primare. 

mailto:alalavric@mail.ru


Tipul sau sectorul de 

activitate 

 

 

Educație în învățământ primar. 

Perioada 2006-2020 

 

Funcția și postul ocupat 
 

 

Profesor de limba și literatura română în Liceul Teoretic 

 Colicăuți. 
 

Denumirea  angajatorului 

și localitatea 

 

Liceul Teoretic Colicăuți,s.Colicăuți,r.Briceni. 

Principalele activităţi și 

responsabilităţi 
 

Predarea-învățarea-evaluarea disciplinei Limba și literatura  

română. 
 

Tipul sau sectorul de 

activitate 

Educație în învățământ liceal. 

 

 

Perioada 2000-2006 

 

Funcția și postul ocupat 
 

Profesor de educația fizică în Liceul Teoretic Colicăuți 
 

Denumirea  angajatorului 

și localitatea 

Liceul Teoretic Colicăuți,s.Colicăuți,r.Briceni. 

Principalele activităţi și 

responsabilităţi 
 

 Predarea-învățarea-evaluarea disciplinei Educație fizică.Promovare 

pentru un mod sănătos de viaţă. 

Tipul sau sectorul de 

activitate 

Educație în învățământ liceal. 

Perioada 1993-2000 

Funcția și postul ocupat 
 

Educător,conducător muzical,grădinița s.Colicăuți. 
 

Denumirea  angajatorului 

și localitatea 

Grădinița,,Doinița”,s.Colicăuți,r.Briceni. 

Principalele activităţi și 

responsabilităţi 
Realizarea procesului educaţional cu copiii prin diferite tipuri de 
activităţi specific; crearea mediului educaţional favorabil dezvoltării 
copiilor; 

Stabilirea relaţiilor de parteneriat cu familia. 
Tipul sau sectorul de 

activitate 

 

Educație în învățământ preșcolar. 

EDUCAȚIE ȘI  
FORMARE 

Perioada 2019-2020 

Calificarea/ diploma, 

obţinută 

 

Diplomă de recalificare profesională 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

 

Institutul de Formare Continuă,or.Chișinău,Republica Moldova. 
 



Domenii principale 

studiate / competenţe 

dobândite 

 

Pedagogie în învățământul primar 

Gradul didactic / 

managerial deţinut 
Grad didactic doi  (GDD) 

Perioada 2006-2010 

Calificarea/ diploma, 

obţinută 

Diplomă de licență învățământ superior 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Universitatea de Stat din Moldova 

Domenii principale 

studiate / competenţe 

dobândite 

Licență în științe umanistice. 
Științe umanistice/filologie. 
Limba și literatura română. 

Gradul didactic / 

managerial deţinut 
Grad didactic doi  (GDD) 

Perioada 1989-1993 

Calificarea/ diploma, 

obţinută 

 

Diplomă de specializare,,Educătoare în instituțiile preșcolare,organizator 
de educația fizică”. 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Colegiul Pedagogic,,Gheorghe  Asachi”,or.Lipcani. 

Domenii principale 

studiate / competenţe 

dobândite 

Realizarea procesului educaţional la copiii prin diferite tipuri de 

activităţi specifice; crearea mediului educaţional favorabil dezvoltării 
copiilor; 

Metodologia dezvoltării copiilor de vârstă preșcolară.Pedagogie 

generală;Psihologia vârstelor; Metodica educației fizice. 
Gradul didactic / 

managerial deţinut 
Grad didactic doi  (GDD) 

Perioada 02.10-02.12.2023 

Calificarea/ diploma, 

obţinută 

Certificat de perfecționare în domeniul Științe ale educației , 
Învățământ primar (600 ore).Seria ARP nr.000002800 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

 

Universitatea de Studii Politice și Economice Europene ,,Constantin 
Stere” 

Domenii principale 

studiate / competenţe 
dobândite 

Didactica de specialitate.Psihopedagogie 

Utilizatea Tehnologiilor Informaționale și Comunicaționale  
Branding professional 

Perioada 01.06-27.07. 2021 

Calificarea/ diploma, 

obţinută 

 

 

 Cursuri de formare continuă specialitatea Management educațional,(450 

ore). 

Seria CRP,nr.000094640 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Universitatea de Studii Politice și Economice Europene ,,Constantin 
Stere” 

Domenii principale 

studiate / competenţe 
dobândite 

Management metodic modern. 

Psihologie și pedagogie. 
Managementul proiectelor 

Utilizatea Tehnologiilor Informaționale și Comunicaționale moderne. 

 

Perioada 25.08-25.11.2020 



Calificarea/ diploma, 

obţinută 

 

 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Cursul de formare continuă specialitatea Învățământ primar (450 

ore).Seria CRP,nr.000088373 

 

 

Universitatea de Studii Politice și Economice Europene ,,Constantin 
Stere” 

Domenii principale 

studiate / competenţe 
dobândite 

Probleme actuale ale didacticii. 

Psihologie și pedagogie 

Managementul proiectelor 

Utilizatea Tehnologiilor Informaționale și Comunicaționale modern 

Perioada 19.09.-09.10.2020 

Calificarea/ diploma, 

obţinută 

 

Certificat de absolvire a cursurilor de formare continuă la specialitatea 

Învățământ primar (450 ore).Seria CRP nr.000084849 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Institutul de Formare Continuă,or.Chișinău,Republica Moldova 

 

Domenii principale 

studiate / competenţe 
dobândite 

Didactica disciplinilor școlare 

Psihopedagogie în învățământul primar 
Dezvoltare profesională. 

Perioada 01.10-28.10.2016 

Calificarea/ diploma, 

obţinută 

 

Certificat de absolvire a cursurilor de formare continuă la specialitatea 
Limba și literatura română (150 ore).Seria CRP,nr.000038636 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Institutul de Formare Continuă,or.Chișinău,Republica Moldova 

 

Domenii principale 

studiate / competenţe 
dobândite 

Psihopedagogia învățământului formativ. 

Didactica disciplinelor de specialitate. 

Curriculum centrat pe competențe. 
Perioada 11-19-22.04.2024 

Calificarea/ diploma, 

obţinută 

Certificat  de formare profesională continuă al coordonatorilor ANET 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Fundația Terre des homes 

Domenii principale 

studiate / competenţe 
dobândite 

Crearea și dezvoltarea opiniilor cadrelor didactice despre bullyng. 
Prevenirea și combaterea bullyng-ului în rândurile elevilor. 

Metodologia cu privire la prevenirea și combaterea bullying-ului . 

 

                      Nivelul cadrului European comun de referință pentru limbi străine 

Limba maternă Limba română 

Alte limbi străine 

cunoscute 

Înțelegere Vorbire Scriere 

 

Limba rusă 

C2 Utilizator 

experimentat 

C2 Utilizator 

experimen

tat 

C2 Utilizator 

experimenta

t 

 

Limba franceză 

A2 Utilizator 

elementar 

A1 Utilizator 

elementar 

A1 Utilizator 

elementar 

 

Limba ucraineană 

B2 Utilizator 

independent 

B1 Utilizator 

independe

nt 

B2 Utilizator 

independent 

 COMPETENȚE 

 PERSONALE 



 

Limba italiană 

 

A2 Utilizator 

elementar 

A1 Utilizator 

elementar 

A1 Utilizator 

elementar 

 

Competențe de comunicare 

 
Comunicare didactică dobândită prin experienţa profesională în calitate 
de pedagog; comunicare managerială dobândită prin experienţa în 
calitate de  director adjunct pentru educație; 
 

 

 

Competenţe organizaționale/ 
manageriale 

Leadership - coordonarea Consiliului Elevilor (creez o viziune la care 

elevii să aspire  pentru a munci în echipă spre  soluționarea problemelor 
care îi privesc, în parteneriat cu echipa managerială, cadrele didactice şi 
părinţii, în beneficiul elevilor și al comunității.” 

Director adjunct pentru educație;  
Organizator al activităţilor extracurriculare; 
Coordonator ABNET 

Competențe dobândite la 
locul de muncă 

Abilitatea de a lucra în echipă(în prezent fiind responsabilă de activitatea 
diriginților). 
Aptitudini manageriale desăvârşite; bun organizator, spirit de 

observație, motivarea personalului didactic; programarea timpului şi 
stabilirea priorităţilor, spirit de iniţiativă și lucru în echipă, capacitate de 

instruire. 

Competenţe informatice Utilizarea instrumentelor Microsoft Office (Word, Excel, Power Point); 

Navigare pe rețele de socializare; 
 Descărcarea şi încărcarea suporturilor informaționale; 
   Operarea platformelor Google Meet,Zoom etc. 

Alte competenţe şi 
aptitudini  relevante 

funcţiei 
 

Competenţe de evaluare, revizuire şi asigurare a calităţii educației. 
Formator local  „Prevenirea și gestionarea etică a situațiilor de bullying, 
cyberbullying și ale diferitor forme de agresiune” 

 

 

Permis de conducere 

 

 
Categoria B 

INFORMAȚII 
SUPLIMENTARE 

 

 

 

 



 Prezentări/Proiecte/ 
Conferințe/Seminarii/Dis
tincții/Afilieri/Referințe 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

Participare la atelierul de formare a cadrelor didactice cu subiectul,, 

”Instrucțiunea cu privire la mecanismul de cooperare intersectorială 
pentru prevenirea primară a riscurilor privind bunăstarea copilului”,mai 

2022. 

 

Participare la concursul „Premiul Național pentru Tineret 
2023”,organizat de Agenția Națională pentru Dezvoltarea Programelor și 
Activității de Tineret din Republica Moldova. 

 

Participare în cadrul Proiectului Educațional Internațional ,,Surprize de 
Crăciun-2023”. 

 

Împlicare în cadrul concursului ecologic național,,Să păstrăm apele 
curate”. 

 

 Participare în cadrul proiectului,,Prevenirea și combaterea Bullyng-ului 

scolar” și Proiectul “Dezvoltarea rezilienței la tinerii din Republica 
Moldova prin formarea obiceiurilor alimentare sănătoase și de adoptare 
a modului activ de viață: PROACTIV”, implementat de 

A.O,2023.PRINCIPII  

SĂNĂTOASE cu suportul financiar al CNAM. 
 

Participare la atelierul de formare ,,Educația adulților și Dezvoltare 
personală”din cadrul Centrului de Formare Continuă și Leadership al 
UPSC,02 .11.2023. 

 

Participare la training-ul raional,,Oportunități pentru 
tineri”,03.noiembrie 2023 

Participare cu comunicare la conferinţa raională 
,,Societate,comunitate,familie versus calitatea educației”,septembrie 

2021. 

 

Participare cu comunicare în cadrul seminarului raional  al directorilor 

adjuncți pentru educație,,Implementarea mecanismelor eficiente de 
implicare a familiei în soluționarea problemelor educașionale și de 
asumare a responsabilităților în educașia copiilor” 30.03.2022. 

 

 

      Publicații 
 

 

 

 Exercițiul fizic-concept în dezvoltarea calităților motrice,articol publicat 

în ziarul raional ,,Meleag Natal”, septembrie 2013. 

 

  Distincții Laureat al concursului ,,Pedagogul anului 2017,deținător al locului I 
 

Diplomă de gratitudine a mentorului în cadrul Proiectului Educațional 
Internațional,,Surprize de Crăciun”2023. 

 

Diploma IPNA Compania Teleradio Moldova,pentru participare și 
reflectare originală a tematicii în cadrul concursului ,,Ars 
Adolescentina”,ediția XI-a. 

 



Diploma Agenției pentru Eficiență Energetică în parteneriat cu 
PNUD,finanțat de UE,2023. 
 

Diplomă de mențiune a profesorului-coordonator la concursul național 
de creație literară,,Scrisoare mamei”,ediția III. 
 

Diploma Direcției Învățământ ,Tineret și Sport Briceni,pentru 
contribuție substanțială la organizarea și desfășurarea procesului 
educațional,merite deosebite în domeniul de activitate,2023 

 

 

 

 


